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ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ N°2376 

Hora: 02:00 PM Fecha: 17/10/2025 

Lugar: HCB LOS DINOSAURIOS 

Dependencia que Convoca: FUNDACION GRUPO LIBERTAD 

Proceso: PROMOCION Y PREVEBCION 

Objetivo: 

Promover el fortalecimiento del amor propio en la primera infancia como eje 
fundamental del desarrollo emocional, la construcción de la autoestima y la 
formación de entornos protectores e inclusivos, mediante estrategias 
pedagógicas, acciones institucionales y acompañamiento afectivo por parte de 
agentes educativos y familias. 

Agenda:  

1. Saludo.  
2. Desarrollo 
3. Juego Didáctico 
4. Despedida 

Desarrollo:  

1. Siendo las 02:00 p.m., se llevó a cabo la socialización del eje temático “El Amor Propio en la 
Primera Infancia”, con el propósito de sensibilizar a la comunidad educativa sobre la importancia 
de fortalecer la autoestima, el reconocimiento personal y el desarrollo emocional en niños y niñas 
desde sus primeros años de vida. 

2. En el marco del fortalecimiento de entornos protectores, inclusivos y emocionalmente seguros 
para la primera infancia, se desarrolló una sesión de análisis técnico-pedagógico centrada en la 
importancia del amor propio como eje estructurante del desarrollo integral de niños y niñas. 

Durante el encuentro, se reconoció que el amor propio constituye una dimensión esencial de la 
autoestima, entendida como la valoración que cada niño o niña construye sobre sí mismo a partir 
de sus experiencias, vínculos afectivos y oportunidades de participación. Se enfatizó que el 
desarrollo de esta competencia emocional no es espontáneo, sino que requiere de una mediación 
intencionada por parte de los adultos cuidadores, agentes educativos y contextos institucionales. 

Se abordaron los siguientes aspectos clave: 

Fundamentos del amor propio en la primera infancia 

- El amor propio permite que el niño se reconozca como sujeto valioso, capaz y digno de afecto, 
independientemente de sus logros o conductas. 
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- Actúa como base para la autonomía, la exploración activa del entorno y la toma de decisiones 
desde la seguridad emocional. 

- Protege frente a la ansiedad, la inseguridad y la dependencia excesiva de la aprobación externa. 

- Favorece la construcción de vínculos empáticos, respetuosos y equilibrados con pares y adultos. 

Estrategias para su fortalecimiento 

- Validación constante de emociones, pensamientos y experiencias, sin juicios ni 
minimizaciones. 

- Uso de lenguaje positivo, descriptivo y centrado en fortalezas, evitando etiquetas que 
limiten la identidad del niño. 

- Promoción de espacios de autoexpresión (arte, juego libre, movimiento) que permitan el 
reconocimiento de sí mismo. 

- Modelamiento por parte de adultos que practican el autocuidado, el respeto propio y la 
aceptación de sus límites. 

- Celebración de la diversidad como principio pedagógico, reconociendo que cada niño tiene 
ritmos, talentos y formas únicas de ser. 

Implicaciones para la práctica institucional 

- Incorporar actividades que promuevan el autoconocimiento y la autoestima en los planes 
pedagógicos, con adaptaciones para niños y niñas con discapacidad. 

- Diseñar talleres para familias que fortalezcan el vínculo afectivo, la crianza respetuosa y la 
comunicación emocional. 

- Evitar prácticas que condicionen el afecto al rendimiento o al cumplimiento de normas, 
promoviendo el amor incondicional como base del desarrollo. 

- Documentar avances en el fortalecimiento del amor propio en los informes de seguimiento, 
actas de comité y procesos de evaluación participativa. 

Compromisos institucionales 

- Sensibilizar al equipo interdisciplinario sobre la importancia del amor propio como derecho 
emocional y como factor protector. 

- Diseñar una guía de actividades inclusivas que promuevan el amor propio en niños y niñas 
con discapacidad, con enfoque de derechos y participación. 

- Incluir indicadores de autoestima y seguridad emocional en los instrumentos de 
seguimiento y evaluación. 

- Promover espacios de formación continua para agentes educativos y familias sobre 
desarrollo emocional, crianza respetuosa y prevención de riesgos psicosociales. 
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Se concluyó que el amor propio en la primera infancia no solo es un componente emocional, sino 
una herramienta de protección, empoderamiento y resiliencia que debe ser promovida desde 
todos los niveles de intervención. Su fortalecimiento requiere coherencia institucional, 
acompañamiento afectivo y compromiso ético con el bienestar de la niñez. 

Sin más temas por tratar, se levanta la presente acta, dejando constancia del acuerdo colectivo 
por seguir promoviendo entornos que reconozcan, valoren y fortalezcan el amor propio como 
derecho fundamental de todo niño y niña. 

Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas 

incorporar actividades que 
fortalezcan el amor propio 
en los planes diarios, con 
enfoque inclusivo y 
participativo. 

Padres de familia y/o cuidadores, MC Siempre 

Se promoverán espacios de 
formación para familias 
sobre crianza respetuosa y 
desarrollo emocional en la 
primera infancia. 

Padres de familia y/o cuidadores, MC Siempre 

 
 
 
 

  

   

   

FIRMA ASISTENTES 

Nombre  Cargo o rol / Dependencia Entidad Firma 

DANEIL FELIPE NOGUERA LUNA PSICOSOCIAL 
Fundación Grupo 

Libertad 
 

    

    

    

    

    

    

    

Próxima reunión 
Fecha Hora Lugar 

Por Definir Por Definir Por Definir 

Colaborador que elabora el acta: DANEIL FELIPE NOGUERA LUNA 
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Anexos 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  



 

 

 
 

 

 

 


