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ACTA DE REUNION O COMITE N°2376

Hora: 02:00 PM Fecha: 17/10/2025
Lugar: HCB LOS DINOSAURIOS

Dependencia que Convoca: FUNDACION GRUPO LIBERTAD

Proceso: PROMOCION Y PREVEBCION

Promover el fortalecimiento del amor propio en la primera infancia como eje
fundamental del desarrollo emocional, la construccién de la autoestima y la
Obijetivo: formacion de entornos protectores e inclusivos, mediante estrategias
pedagdgicas, acciones institucionales y acompafiamiento afectivo por parte de
agentes educativos y familias.

Agenda:

1. Saludo.

2. Desarrollo

3. Juego Didéctico
4. Despedida

Desarrollo:

1. Siendo las 02:00 p.m., se llevo a cabo la socializacion del eje tematico “El Amor Propio en la
Primera Infancia”, con el propdsito de sensibilizar a la comunidad educativa sobre |la importancia
de fortalecer la autoestima, el reconocimiento personal y el desarrollo emocional en nifios y nifias
desde sus primeros afios de vida.

2. En el marco del fortalecimiento de entornos protectores, inclusivos y emocionalmente seguros
para la primera infancia, se desarrollé una sesion de analisis técnico-pedagdgico centrada en la
importancia del amor propio como eje estructurante del desarrollo integral de nifios y nifias.

Durante el encuentro, se reconocié que el amor propio constituye una dimension esencial de la
autoestima, entendida como la valoracion que cada nifio o nifia construye sobre si mismo a partir
de sus experiencias, vinculos afectivos y oportunidades de participacion. Se enfatizé que el
desarrollo de esta competencia emocional no es espontaneo, sino que requiere de una mediacién
intencionada por parte de los adultos cuidadores, agentes educativos y contextos institucionales.

Se abordaron los siguientes aspectos clave:
Fundamentos del amor propio en la primera infancia

- El amor propio permite que el nifio se reconozca como sujeto valioso, capaz y digno de afecto,
independientemente de sus logros o conductas.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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- Actlla como base para la autonomia, la exploracién activa del entorno y la toma de decisiones
desde la seguridad emocional.

- Protege frente a la ansiedad, la inseguridad y la dependencia excesiva de la aprobacion externa.

- Favorece la construccion de vinculos empéticos, respetuosos y equilibrados con pares y adultos.

Estrategias para su fortalecimiento

Validaciébn constante de emociones, pensamientos y experiencias, sin juicios ni
minimizaciones.

Uso de lenguaje positivo, descriptivo y centrado en fortalezas, evitando etiquetas que
limiten la identidad del nifio.

Promocién de espacios de autoexpresion (arte, juego libre, movimiento) que permitan el
reconocimiento de si mismo.

Modelamiento por parte de adultos que practican el autocuidado, el respeto propio y la
aceptacion de sus limites.

Celebracion de la diversidad como principio pedagégico, reconociendo que cada nifio tiene
ritmos, talentos y formas Unicas de ser.

Implicaciones para la préctica institucional

Incorporar actividades que promuevan el autoconocimiento y la autoestima en los planes
pedagdgicos, con adaptaciones para nifios y nifias con discapacidad.

Disefiar talleres para familias que fortalezcan el vinculo afectivo, la crianza respetuosay la
comunicacion emocional.

Evitar practicas que condicionen el afecto al rendimiento o al cumplimiento de normas,
promoviendo el amor incondicional como base del desarrollo.

Documentar avances en el fortalecimiento del amor propio en los informes de seguimiento,
actas de comité y procesos de evaluacion participativa.

Compromisos institucionales

Sensibilizar al equipo interdisciplinario sobre la importancia del amor propio como derecho
emocional y como factor protector.

Disefiar una guia de actividades inclusivas que promuevan el amor propio en nifios y nifias
con discapacidad, con enfoque de derechos y participacion.

Incluir indicadores de autoestima y seguridad emocional en los instrumentos de
seguimiento y evaluacion.

Promover espacios de formacion continua para agentes educativos y familias sobre
desarrollo emocional, crianza respetuosa y prevencién de riesgos psicosociales.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Se concluy6 que el amor propio en la primera infancia no solo es un componente emocional, sino
una herramienta de proteccion, empoderamiento y resiliencia que debe ser promovida desde
todos los niveles de intervencion. Su fortalecimiento requiere coherencia institucional,
acompafnamiento afectivo y compromiso ético con el bienestar de la nifiez.

Sin mas temas por tratar, se levanta la presente acta, dejando constancia del acuerdo colectivo
por seguir promoviendo entornos que reconozcan, valoren y fortalezcan el amor propio como
derecho fundamental de todo nifio y nifia.

Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas

incorporar actividades que
fortalezcan el amor propio
en los planes diarios, con Padres de familia y/o cuidadores, MC Siempre
enfoque inclusivo y
participativo.

Se promoveran espacios de
formacion para familias
sobre crianza respetuosa y Padres de familia y/o cuidadores, MC Siempre
desarrollo emocional en la
primera infancia.

FIRMA ASISTENTES

Nombre Cargo o rol / Dependencia Entidad R Ej}r’ﬁ-}aﬁ
Fundacion Grupo ,fn | '(,.f”j/_;
DANEIL FELIPE NOGUERA LUNA PSICOSOCIAL Libertad \_/ .%‘I“T{!L' L4t

l .
cef madszoy

Fecha Hora Lugar
Préxima reunion
Por Definir Por Definir Por Definir
Colaborador que elabora el acta: DANEIL FELIPE NOGUERA LUNA

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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! EONNY LOPEZ ACHIPR 1081416352 WADRE USUARIGRUPO LBERWULA_ [APaTa | - | - 4008 €dom Toper A

2 | YENNYMAR BEATRIZUZCATEGU! | seervz00 |wanRE USUAR/GRUPOLBERHURA  lLAPLATA | - : 1232508708 £

3 HEIDY YULIETH QUILINDO 1081404433 |MADRE USUAR!GRUPO LIBERHUILA _ [LA PLATA . - H Sole j (U
4 DOLLY ASTRID ORTIZ 36384425 IMADREUSUARW’OU HUILA LA PLATA . . 127342488 K&‘f NR‘(_, :
5 | YERALDIN CARDENAS GUEVARA | 400245399 |MADRE USUAR|GRUPO UBERHUILA __|LA PLATA . . 3133815223 Neraldia CordRn

6 SANDRALILIANASIERRA | 1081419237 |MADRE USUARIGRUPO LIBERHUIA __ [LAPLATA | - | . | sisommemr noo e

" LAURA SOFIA CADENA 1001421693 | MADRE USUAR GRUPO LI LA PLATA . . 315028221 o

f ROSA DAYANA PARRA 1081407480 | MADRE USUAR|GRUPO LIBERHUILA___|LA PLATA . . 3214817866 N *£
0 YENIFEF LORENA PETE 1004074342 | MADRE GRUPO LBERHULA (LA PLATA . . 34118 0

10 KAREN MAYERLY MENZA 1004249191 |MADRE USUARIGRUPO LIBERHUILA _|LA PLATA . . 315279284 Noren  eno4eel
1 MAIRA ALEJANORA VARGAS | 4004248417 |WADRE USUAR/GRUPO UBERHUILA LA PLATA . . 3214042129 I ar9o9
12 |  MONICA FERNANDA ANDRADE | 4081418893 |MADRE USUAR|GRUPO LIBERHUILA _|LAPLATA . o 3112240874
13 ROSA DAYANA PARRA 1081407430 |MADRE GRUPO LIBERHUILA ___|LA PLATA o < 3214817848 .
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